
Приложение № 1 

к приказу от 29.08.2025 г. № 205/од  

 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий на 2025 – 2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Место 

проведения 

Классы Ответственный 

1.  Турслет «Робинзонада» 3 неделя 

сентября 

ДС «Рубин» 7 – 11 

класс 

учителя физ. 

культуры 

2.  Всероссийский День бега 

«Кросс нации»  

4 неделя 

сентября 

ДС «Рубин» 1 -11 

класс 

учителя физ. 

культуры 

3.  Сдача норм физкультурного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» по видам  

в течение 

года 

ДС «Рубин» 1-11 

класс 

учителя физ. 

культуры 

 

4.  Турслет Золотая осень» 

г.Асбест 

2 неделя 

октября 

Асбест, 

станция 

туризма 

7-11 

класс 

учителя физ. 

культуры 

 

5.  Соревнования по баскетболу октябрь, 

март 

школа  5-11 

класс 

учителя физ. 

культуры 

6.  Соревнования по волейболу ноябрь, 

апрель 

школа  7 -11 

класс 

учителя физ. 

культуры 

7.  Соревнования по пионерболу ноябрь, 

март 

школа  5-6 

класс 

учителя физ. 

культуры 

8.  Шахматный и шашечный 

турнир 

январь школа 5-11 

классы 

учителя физ. 

культуры, 

руководитель 

секции 

«Шахматы» 

9.  Муниципальные соревнования 

по баскетболу  

по 

положению 

ДС «Рубин» 5 -11 

класс 

учителя физ. 

культуры 

10.  Веселые старты 2 неделя 

октября 

школа 3-4 

класс 

учителя физ. 

культуры 

11.  Турнир по футболу  в рамках 

антинаркотической акции «За 

здоровье наших детей» 

по 

положению  

ДС «Рубин» 5-11 

класс 

учителя физ. 

культуры 

12.  Конкурс «На зарядку 

становись!» 

ноябрь школа 1-4 

класс 

учителя физ. 

культуры 

13.  Спортивный праздник «Грация! 

Красота! Здоровье!» 

ноябрь школа 5-8 

классы 

учителя физ. 

культуры, 

классные 

руководители 

14.  Конкурс видеороликов «Мы за 

ЗОЖ!» 

ноябрь школа 9-11 

классы 

классные 

руководители 

15.  Декада лыжного спорта 1-10 

февраля 

школа 1-11 

класс 

учителя физ. 

культуры 

16.  Лыжная гонка «Лыжня России» февраль ДС «Рубин» 1 – 11 

класс 

учителя физ. 

культуры 

17.  Всероссийские соревнования 

«Лед нашей надежды» 

февраль ДС «Рубин» 1-7 

класс 

учителя физ. 

культуры 

18.  Военно-спортивная игра 

«Зарница» 

февраль школа 5 – 6 

класс 

учителя физ. 

культуры, 

преподаватель-

организатор ОБЗР 

19.  Зимнее многоборье февраль ДС «Рубин» 8-11 

класс 

учителя физ. 

культуры 

20.  Соревнования по волейболу апрель ДС «Рубин» 7-11 учителя физ. 



культуры 

21.  Легкоатлетическая эстафета по 

положению 

ДС 

«Рубин» 

стадион 3 – 11 

класс 

учителя физ. 

культуры 

22.  Соревнования по 

ориентированию «Российский 

азимут» 

май ДС «Рубин» 6-8 

класс 

преподаватель-

организатор ОБЗР 

 


