
Приложение № 4 

к приказу от 06.09.2021 г. № 158/од 
 

Расписание  занятий школьного спортивного клуба на 2021-2022 учебный год 

 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

8.00 – 8.40   Фитнес (7 кл.) Фитнес ( 7 кл.)  

8.40 – 9.20      

13.50–14.30 Футбол  (2 кл.)     

Футбол  

(3 а, 3 б кл.) 

  Общая 

физическая 

подготовка  

(4 а,4 б кл.) 

 

14.40 -15.20    Спортивные 

игры (5-6 кл.) 

 

15.30-16.10  Фитнес  

(5-6 кл.) 

   

16.20 – 16.50      

17.10 – 17.50 Баскетбол 

(девочки) 

  Баскетбол 

(мальчики) 

Волейбол 

17.30 – 18.10    Фитнес  

(8-9 кл.) 

 

18.00 – 18.40 Баскетбол 

(девочки) 

  Баскетбол 

(мальчики) 

Волейбол 

!8.20 – 18.40    Фитнес  

(8-9 кл.) 
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